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Vertrag FLIMMERPAUSE
Wir, die Klasse von Name LP, machen vom …  bis …. eine Flimmerpause.

Wir vereinbaren, in dieser Zeit während der Freizeit…
…auf sämtliche Bildschirmmedien zu verzichten, Dazu gehören TV, Computer, Smartphone, Tablet ect… 
…also auch keine Games zu spielen und kein Internet zu nutzen. 
…den flimmerfreien Tagesablauf halten wir in diesem Büchlein fest.


Ich bestätige, dass ich bei dem Experiment Flimmerpause mitmache. 
Ort: ________________   Datum: _______________
Unterschrift: ________________
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