
MO tivierende
Kurzinter VE ntion bei
Jugendlichen

Ausgangslage

MOVE gibt Jugendlichen kurze Denkanstösse
und geht offen mit Ambivalenzen um.

MOVE will die Motivation von Jugendlichen  zur
Veränderung hervorrufen und stärken.

MOVE will dazu beitragen, dass sich die
Kommunikation über problematische
Verhaltensweisen zwischen Bezugspersonen
und Jugendlichen verbessert und eine
professionelle Gesprächshaltung stärken. 

044 723 18 10
jruediger@samowar.ch

Für wen ist die kostenlose
Weiterbildung geeignet?
Fachpersonen, die mit Jugendlichen
arbeiten, wie z.B.

Schulleitungen
Lehrpersonen
Schulsozialarbeitende
Mitarbeitende der Schulergänzenden
Betreuung
Jugendarbeitende
Berufsbildende

Weiterbildungstage
Montag, 27.10.25, 9.00 - 17.00

      
Dienstag, 28.10.25,  9.00 - 17.00

     
Freitag, 07.11.25,  9.00 - 15.00

      
samowar Horgen 
Bahnhofstrasse 24
8800 Thalwil

Anmeldung

Weiterbildung für Fachpersonen, 
die mit Jugendlichen arbeiten

Es ist anspruchsvoll, Jugendliche, die
viele Absenzen haben, exzessiv Gamen
oder riskant Suchtmittel konsumieren
auf ihr Verhalten anzusprechen und zu
einer Veränderung zu motivieren.

Motivation stärken
MOVE hilft, das Verhalten von
Jugendlichen einzuordnen und passende
Interventionen zu finden. Diese sind in
verschiedenen Kontexten und
Situationen anwendbar, auch als kurze
Gespräche zwischen Tür und Angel. Den
theoretischen Hintergrund bilden die
Prinzipien der Motivierenden
Gesprächsführung nach Miller und
Rollnick.

https://www.move-seminare.de/Jugendliche/Schulung/6135

