
 

                 

 

 

Gespräche mit Eltern -  
Professionell zum vertrauensvollen Dialog 

3-tägige Weiterbildung in motivierender Gesprächsführung  
für Fachpersonen im Frühbereich aus dem Bezirk Horgen 
 
 
22., 23. und 31. Oktober 2026 in Thalwil 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 Elterngespräche gestalten – auch wenn es anspruchsvoll wird 

Ein guter Kontakt zu Eltern ist die Grundlage für erfolgreiche 
Elterngespräche. Doch was tun, wenn Gespräche schwierig verlaufen 
oder Beobachtungen Anlass zur Sorge geben? Wie lassen sich kritische 
Themen ansprechen, ohne die Beziehung zu gefährden? Unsere 
Weiterbildung zeigt, wie Sie kritische Themen ansprechen und dabei die 
Beziehung zu stärken. Im Zentrum steht das Kind: Sie stärken Eltern in 
ihrer Rolle und fördern gleichzeitig seine Entwicklung nachhaltig.	

 

 
Kursinhalt 

Der Kurs geht auf alltägliche Situationen in der Elternzusammenarbeit ein. Sie 
erhalten Methoden und Instrumente, die Sie dabei unterstützen, 
wertschätzend und konstruktiv mit Eltern zu kommunizieren und die 
Zusammenarbeit zu fördern. 

Die Weiterbildung basiert auf der Methode der Motivierenden 
Gesprächsführung, die international erfolgreich eingesetzt wird und im 
Frühbereich unter dem Ansatz „Kita Move“ weiterentwickelt wurde. Die 
Kursleiterinnen sind ausgebildete MOVE-Trainerinnen. 

Der Kurs vermittelt Basiswissen, stellt umfangreiche Begleitmaterialien bereit 
und bietet viel Raum für praktisches Üben. Nach Abschluss erhalten Sie ein 
Zertifikat. 
 
Zielgruppe:   Kita-Mitarbeitende, Mütter- und Väterberater:innen, 

Spielgruppenleiter:innen, Hebammen, Hortmitarbeitende 
(Kindergartenstufe) sowie weitere Fachpersonen im 
Frühbereich 

Daten:  22., 23. und 31. Oktober 2026 (Do/Fr: 9-17, Sa: 9-15) 
Ort:  samowar Prävention, Bahnhofstrasse 24, 8800 Thalwil 
Kosten:  kostenlos 
Kursleitung:  Julia Rüdiger, jruediger@samowar.ch, 044 723 18 10 
 Nina Kalman, nkalman@samowar.ch, 044 723 18 14 
Anmeldung: Anmeldung via QR-Code.  

Die Teilnehmendenzahl ist beschränkt. 
 

 


