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Leben am Zurichsee

Aus dem Gemelr

Riickblick auf eine intensive Zeit

Die neue Samowar-Prasidentin heisst Brigitte Stucki Weiss

samowar

Bezirk Meilen

Die Suchtpraventionsstelle und Ju-
gendberatung Samowar leistete 2016
sehr gute Arbeit: Ihre Angebote wur-
den rege genutzt und sehr geschétzt.
Die Vereinsversammlung vom 7. Juni
ist 6ffentlich.

Prisidentin. Susi Lotscher wird an
der Versammlung nach sieben in-
tensiven Jahren zurtcktreten. Sie
hat den Samowar ebenso gelassen
wie souveridn gefithrt und hinter-
lisst eine bestens aufgestellte Insti-
tution. Sie ibergibt ihr Amt an Bri-
gitte Stucki Weiss, die bereits seit
2009 im Vorstand ist und die kon-
struktive Zusammenarbeit im Vor-
stand weiterfilhren wird. Auch
Quistor Matthias Amberg gibt sein
Amt ab. Als sein Nachfolger stellt
sich Marcel Gatti zur Verfligung.
Fir die ebenfalls zuriicktretende
Katharina Schlegel bewirbt sich Re-
nate Meyer (Ressort Suchtpriaven-
tion). Die iibrigen Vorstandsmit-
glieder stellen sich zur Wiederwahl:
Barbara Luder (Jugendberatung) und
Claudia Imholz (Offentlichkeitsar-
beit). Christian Dietsche bleibt De-
legierter der Gemeinden.

Ein Pionier geht in Pension

Auch im Team gab und gibt es be-
deutende Wechsel: Nach sechs Jah-
ren im Samowar verliess im Februar

2016 Tabitha Gassner die Sucht-
priventionsstelle. Fiir sie konnte
Marlen Rusch verpflichtet werden,
eine erfahrene Fachexpertin fiir Ge-
sundheitsférderung und Pravention.
Sie hat sich in kurzer Zeit sehr gut
eingearbeitet. Ein markanter Wech-
sel zeichnet sich per September
2017 ab: Enrico Zoppelli wird nach
22 Jahren im Samowar in Pension
gehen. Er war massgeblich am Auf-
bau der Suchtpriaventionsstelle be-
teiligt und hatte auch ein kleines
Pensum in der Jugendberatung.

Mit Enrico Zoppelli wird dem Sa-
mowar viel Erfahrung und Know-
how verloren gehen. Seine Nach-
folgerin Luzia Bertogg stellt sich an
der Vereinsversammlung kurz vor.

Kontakt mit Schulklassen

Die Jugendberatung wurde auch
2016 rege genutzt: 207 Fille, 1273
Beratungsgespriche, 1684 Stunden
Beratungsaufwand. Auch die Grup-
penangebote waren gefragt. Die
Nachfrage hat sich in den letzten
Jahren auf hohem Niveau konsoli-
diert. Dies nicht zuletzt dank dem
steten Bemithen, Jugendlichen das
Beratungsangebot personlich vor-
zustellen. So lernten 2016 tiber
1000 Jugendliche in 50 Klassen die
Jugendberatung kennen.

Suchtprévention Bezirk Meilen

Die Suchtpriventionsangebote wur-
den auch 2016 schwerpunktmissig
an Schulen umgesetzt. So konnten
etwa rund 160 Kinder vom spiel-
zeugfreien Kindergarten profitieren

und ihre Lebenskompetenzen wie
Konfliktfihigkeit und Selbstvertrau-
en stirken. Diverse Schulen wurden
unterstiitzt, interne Ablidufe und
Priventionsthemen geschickt ynd
kompetent umzusetzen. Nach wie
vor gefragt waren Elternbildungs-
veranstaltungen zu digitalen Medi-
en. Mit «FemmesTische» konnten
iiber 370 fremdsprachige Miitter mit
Priventionsthemen erreicht wer-
den. Erfreulich auch, dass Meilen
als Pilotgemeinde fiir das Projekt
CTC («Communities That Care»)
von Radix Schweizerische Gesund-
heitsstiftung gewonnen werden
konnte.

Vereinsversammlung mit Zeitreise
An der Vereinsversammlung nimmt
Enrico Zoppelli die Giste zwischen
Vereinsgeschiften und Apéro auf
eine kurzweilige Zeitreise von der
Drogen- zur Suchtpolitik mit. In
seinem Kurzreferat «Flashback -
ein subjektiver Riickblick auf Dro-
gen, Sucht, Politik und Pravention»
wird er seine Erfahrungen und Ein-
schitzungen aus dem Jahresbericht
nochmals etwas ausfiihrlicher auf-
nehmen und sie mit Bildern aus
diversen Suchtpriventionskampag-
nen illustrieren. Auch interessierte
Nicht-Mitglieder sind herzlich will-
kommen!

Offentliche Vereinsversammliung:
Samowar, Mittwoch, 7. Juni, 18.1¢
Uhr im Samowar, Hiiniweg 12, Mei.
len.
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