samowar

Suchtprévention
Bezirk Meilen

Linktipps Digitale Medien

Fiir Lehrpersonen, Eltern und andere Bezugspersonen von Kindern und Jugendlichen

MEDIEN — KOMPETENTER UMGANG

www.jugendundmedien.ch
Nationales Programm zur Forderung von Medienkompetenzen

www.feel-ok.ch > Freizeit, Job > Webprofi
Plattform mit Infos, Test, Lehrmitteln fir Jugendliche Eltern und Lehrpersonen

www.klicksafe.de
EU-Initiative fir mehr Sicherheit im Netz mit wertvollen Tipps, Infos, Lehrmitteln, etc.

www.elternet.ch
Unterstlitzung fir Eltern in der Medienerziehung

www.internet-abc.ch
Infos, Tipps und Tricks fir Kinder, Eltern und Lehrpersonen

www.medienstark.ch
Tipps fur Medienerziehung im Alltag von Swisscom

www.schau-hin.info
Tipps, Tricks, 30-Tage-Medientraining und App

www.handysektor.de

Infos, Tipps und Tricks zu Apps, Smartphones und Tablets

SICHERHEIT IM INTERNET

www.netla.ch

Netla — meine Daten geh6ren mir! Games und Comics, Tipps und Tricks rund um

Personlichkeitsschutz im Internet.

www.safersurfing.ch
Website der Schweizerischen Kriminalpravention (SKP)

www.cybercrime.admin.ch
KOBIK — Anlaufstelle fiir Personen, die verdachtige Internetinhalte melden méchten.



www.cybersmart.ch
Cybersmart — flr Eltern, Lehrpersonen sowie Jugendliche zu sozialen Netzwerken, Games,
Gewalt und Sex im Netz.

www.surfen-ohne-risiko.net
Plattform des deutschen Bundesministeriums flir Familie, Senioren, Frauen und Jugend mit
zahlreichen Infos in verschiedenen Sprachen.

INTERNET FUR KINDER

www.blinde-kuh.de
www.fragfinn.de
Kinder-Suchmaschinen mit Spielen, Rezepten, Bildern, Basteltipps und moderierten Chats

www.seitenstark.de
www.klick-tipps.net
Hinweise auf empfehlenswerte Internetseiten fir Kinder und Tipps fiir Erwachsene

www.kinderserver-info.de
Kinder-Server —im geschitzten Surfraum das Internet entdecken

www.bestappsforkids.com
www.bestekinderapps.de
Empfehlungen fiir Kinder-Apps

COMPUTERSPIELE

www.pegi.info

www.bupp.at

www.usk.de

Altersempfehlungen bei Filmen und Computerspielen, Tipps und Infos

www.spielbar.de
Inhaltsempfehlungen und Alterslimiten
FREIZEITGESTALTUNG

www.flimmerpause.ch
Flimmerpause — eine Woche bildschirmfreie Freizeit: Infos zum Projekt von Akzent

www.zzzebra.de
Spiele, Lieder, Reime, Bastelideen, ...



BERATUNG FUR JUGENDLICHE UND ELTERN

www.samowar.ch/meilen
Jugendberatung Bezirk Meilen. Unentgeltliche Beratung fiir Jugendliche, Eltern,
Lehrpersonen und Schulsozialarbeitende. Tel.: 044 924 40 10.

www.tschau.ch/multimeda
Tschau — E-Beratung und Informationen fir Jugendliche

www.147.ch
Telefon- und Online-Beratung von Pro Juventute

www.elternnotruf.ch 0848 35 45 55
Beratung fir Eltern, Familien und Bezugspersonen per Telefon, E-Mail oder personlich.

www.safezone.ch

Das schweizerische Portal fiir Online-Beratung zu Suchtfragen fiir Betroffene, deren
Angehorige und Nahestehende, fiir Fachpersonen und Interessierte. Kostenlos und anonym.
MEDIOTHEK

Rund um das grosse Thema ,,Digitale Medien” finden Sie in der Mediothek zahlreiche
Sachbticher, Lehrmittel, Flyer, Spiele, Filme, etc. Sdimtliche Medien kénnen kostenlos in

der Mediothek ausgeliehen werden. Kommen Sie vorbei, wir beraten Sie gerne.

Weitere Infos : www.samowar.ch/meilen

Wir haben keinerlei Einfluss auf die Inhalte und auf die Gestaltung dieser Webseiten, die
Verantwortung dafir liegt bei deren Anbieter.



