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Flimmerpause 

Klassencheck - Handy 

Macht eure eigene Umfrage. Der Fragebogen wird zunächst von jedem einzelnen anonym 

ausgefüllt. Die Auswertung für eure gesamte Klasse (oder Schule) erfolgt dann im 

Klassenverband an der Tafel o.ä. Jeder von euch kann die Auswertung zudem auf dem 

Bogen mitschreiben, der dieser Umfrage anhängt.  

 

Danach seid ihr alle eingeladen zu diskutieren: 

 Was fällt euch auf? Was überrascht euch? Womit hättet ihr nicht gerechnet? 

 Was findet ihr gut? Findet ihr etwas beängstigend? 

 Wo gibt es in eurer Klasse grosse Übereinstimmungen oder Unterschiede? 

 Habt ihr von nun an Vorsätze in Bezug auf euer Handyverhalten? etc. 

Quelle: Umfrage „Der Klassen-Handycheck“ von klick-safe.de und Safer Internet Day 2014. 

 

 

1) Wie viele Stunden nutzt du dein Handy am Tag im Durchschnitt? 

 0‐ 0,5 Std.   0,5‐1 Std.  1‐2 Std.  2‐3 Std  länger 

 

 

 

2) Wofür nutzt du dein Handy hauptsächlich? (5 Kreuze möglich) 

Informationen (z.B. Wetter/Bahn) abrufen    

Videos anschauen   

Games spielen   

Fotos machen   

Filme machen   

Wecker nutzen   

Social Communities nutzen   

Im Internet surfen   

Musik hören   

Nachrichten schicken   

angerufen werden   

anrufen   
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3) Sprichst du oder schreibst du mehr mit deinen Freunden per Handy? 

Sprechen   Schreiben   

 

 

 

4) Wie viele Stunden am Tag bist du mit deinem Handy online? 

 0‐ 0,5 Std.   0,5‐1 Std.  1‐2 Std.  2‐3 Std  länger 

 

 

 

5) Wie viele Apps hast du? 

 0-10  10-25  25-50  50-70  Mehr als 70 

 

 

 

6) Welche Apps verwendest du am häufigsten? 

1) __________________________________________  

2) __________________________________________  

3) __________________________________________  

 

 

7) Würdest du das Handy gerne (mehr) im Unterricht verwenden? 

Ja   Nein   

 

 

8) Wer bezahlt deine Handy-Rechnung? 

 Ich  Meine Eltern  Ich teile mir die Rechnung mit 

meinen Eltern 

 Andere 

 

 

 

9) Wie hoch ist deine Rechnung monatlich im Durchschnitt? 

 0-20 Fr.  20-40 Fr.  40-60 Fr.  Über 60 Fr  Weiss nicht 
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10) In welchen Situationen kannst du auf keinen Fall auf dein Handy verzichten?       

(nenne 1‐3 Situationen) 

1) __________________________________________  

2) __________________________________________  

3) __________________________________________  

 

 

11) Würdest du an einem Experiment teilnehmen, bei dem du eine Woche lang ohne dein 

Handy leben müsstest? 

Ja   Nein   
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AUSWERTUNG ZUM MITSCHREIBEN 

Hier kannst du die Ergebnisse deiner Klasse festhalten! 

 

 

Zu 1) Wie viele Stunden nutzt du dein Handy am Tag im Durchschnitt? 

0‐ 0,5 Std.   ___________________ Personen 

0,5‐1 Std.  ___________________ Personen 

1‐2 Std.  ___________________ Personen 

2‐3 Std  ___________________ Personen 

Länger  ___________________ Personen 

 

Die meisten aus unserer Klasse  nutzen das Handy ______ Stunden am Tag. 

 

Zu 2) Wofür nutzt du dein Handy hauptsächlich? (5 Kreuze möglich) 

Informationen (z.B. Wetter/Bahn) abrufen   __________________________  Personen 

Videos anschauen  __________________________  Personen 

Games spielen  __________________________  Personen 

Fotos machen  __________________________  Personen 

Filme machen  __________________________  Personen 

Wecker nutzen  __________________________  Personen 

Social Communities nutzen  __________________________  Personen 

Im Internet surfen  __________________________  Personen 

Musik hören  __________________________  Personen 

Nachrichten schicken  __________________________  Personen 

angerufen werden  __________________________  Personen 

anrufen  __________________________  Personen 

 

Die folgenden Handy-Aktivitäten werden in unserer Klasse am häufigsten genutzt: 

Platz 1  _____________________  Platz 6  ______________________  

Platz 2  _____________________  Platz 7  ______________________  

Platz 3  _____________________  Platz 8  ______________________  

Platz 4  _____________________   Platz 9  ______________________  

Platz 5  _____________________  Platz 10  ______________________  
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Zu 3) Sprichst du oder schreibst du mehr mit deinen Freunden per Handy? 

Sprechen  __________________  Personen 

Schreiben  __________________  Personen 

 

In unserer Klasse ____________ mehr Personen mit ihren Freund/-innen über das 

Handy. 

 

Zu 4) Wie viele Stunden am Tag bist du mit deinem Handy online? 

0‐ 0,5 Std.   ___________________ Personen 

0,5‐1 Std.  ___________________ Personen 

1‐2 Std.  ___________________ Personen 

2‐3 Std  ___________________ Personen 

Länger  ___________________ Personen 

 

Die meisten von uns sind ______ Stunden am Tag mit ihrem Handy online. 

 

Zu 5) Wie viele Apps hast du? 

0-10  ___________________ Personen 

10-25  ___________________ Personen 

25-50  ___________________ Personen 

50-70  ___________________ Personen 

Mehr als 70  ___________________ Personen 

 

Die meisten von uns haben ______ Apps auf ihrem Handy. 

 

Zu 6) Welche Apps verwendest du am häufigsten? 

Die häufigsten App-Nennungen in unserer Klasse: 

Platz 1  _____________________  Platz 6  ______________________  

Platz 2  _____________________  Platz 7  ______________________  

Platz 3  _____________________  Platz 8  ______________________  

Platz 4  _____________________   Platz 9  ______________________  

Platz 5  _____________________  Platz 10  ______________________  
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Zu 7) Würdest du das Handy gerne (mehr) im Unterricht verwenden? 

Ja  ___________________  Personen 

Nein  ___________________  Personen 

 

____ von uns würden das Handy gerne mehr im Unterricht verwenden. 

____ von uns halten das nicht für eine gute Idee. 

 

 

Zu 8) Wer bezahlt deine Handy-Rechnung? 

Ich  __________________  Personen 

Meine Eltern  __________________  Personen 

Ich teile mir die Rechnung mit 

meinen Eltern 

 __________________  Personen 

Andere  __________________  Personen 

 

Die Rechnung wird bei den meisten von uns von ________________ bezahlt. 

 

Zu 9) Wie hoch ist deine Rechnung monatlich im Durchschnitt? 

0-20 Fr.  ___________________ Personen 

20-40 Fr.  ___________________ Personen 

40-60 Fr.  ___________________ Personen 

Über 60 Fr  ___________________ Personen 

Weiss nicht  ___________________ Personen 
 

Bei den meisten von uns liegt die Rechnung bei ca. ______ Franken. 

 

10) In welchen Situationen kannst du auf keinen Fall auf dein Handy verzichten? (nenne 

1‐3 Situationen) 

Die häufigsten Nennungen in unserer Klasse: 

Platz 1  _____________________  Platz 6  ______________________  

Platz 2  _____________________  Platz 7  ______________________  

Platz 3  _____________________  Platz 8  ______________________  

Platz 4  _____________________   Platz 9  ______________________  

Platz 5  _____________________  Platz 10  ______________________  
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Zu 11) Würdest du an einem Experiment teilnehmen, bei dem du eine Woche lang ohne 

dein Handy leben müsstest? 

Ja  __________________  Personen 

Nein  __________________  Personen 

 

Die meisten von uns 

 Würden 

 Würden nicht 

an einem solchen Experiment teilnehmen. 

 

 

NACH DER UMFRAGE IST VOR DER DISKUSSION! 

Schaut euch gemeinsam die Auswertung der Umfrage an und diskutiert die folgenden 

Fragen. Selbstverständlich könnt ihr auch noch eigene Fragen besprechen. 

 Was fällt euch auf? 

 Seid ihr überrascht? 

 Womit hättet ihr nicht gerechnet? 

 Was findet ihr gut? 

 Findet ihr etwas beängstigend? 

 An welchen Punkten gibt’s große Übereinstimmungen in eurer Klasse? 

 An welchen Punkten gibt es große Unterschiede? 

 Habt ihr von nun an Vorsätze in Bezug auf euer Handyverhalten? 

 etc. 


