Sie vermittelt zwischen den Kulturen

Stdfa Frauen aus arabischs
Gesundheit und Familie di

Sihem Tanner leitetim S

Susanna Valentin

In der Dachwohnung crinnert
wenig an dic arabische Herkunft
von Sihem Tanner. Viellelcht ge-
ben die vielen Kissen auf dem
Sofa cinen Hinweis auf thre ori-
cntalische Abstammung, Fakt ist,
Tanncer lebt seit finf Jahren In
Stifa, und hicr mochte sie mit th-
rem Schweizer Mann bleiben.
Einfach ist das fir dic 45-jahr-
ge Gymnasiallchrerin nicht im-
mer. «Ich war immer selbststiin-
dig und habe in Tunesien viel in
mein Studium investicrt», er-
zdhlt sie, «ich méchte hier nicht
im Schatten meines Mannes le-
benu» Nach Studicnabschluss hat
sic in Tuncsien als Lehrerin ge-
arbeitet, spiter in Verona. Unter-
dessen spricht Tanner Arabisch,
Franzosisch. Italienisch und
Dcutsch.

Nach ihrer Ankunft in der
Schweiz stirzte sle sich in ver-
schiedene freiwillige Engage-
ments. «lch wollte mich ver-
netzen und Deutsch lernen, um
hicer arbeiten zu konnens, be-

tafner ENtern-Kind-Zentrum den Femmes-Tisch,

richtet sie, Letzteres sei nicht
cinfach, ihr Studium werde hier
nicht ancrkannt. Schliesslich
wurde sie von der Reglonal-
lelterin der Femmes-Tische fiir
dic Modcration der Gespriichs-
runde angefragt. Durchgefiihrt
wird dieses kostenlose Angebot
in der Schweiz in 20 verschic-
dencen Sprachen an 30 Standor-
ten. Einer davon ist das Eltern-
Kind-Zentrum an der Stifner
Todistrasse.

Wichtige Ansprechperson

«Durch meinc cigenc Integrati-
onsgeschichte habe ich die Wich-
tigkeit solcher Austauschplatt-
formen crfasst», sagt sie. Viele
Teilnchmerinnen sind Fliichtlin-
ge. «Manche Frauen wissen
nicht, welches Verhalten von th-
nen erwartet wirds, erklirt Tan-
ner. Fur sic ist die Arbeit nach der
Leitung ciner Gesprichsrunde
oft nicht getan, sie bleibt auch in
der Zeit zwischen den Treffen
cinc wichtige Ansprechperson
und Ubersetzerin fiir «ihre Frau-
cn», «Iich glaube, mittlerweile

«Wir sprechen alle
Arabisch, aber

die kulturellen
Unterschiede

sind riesig.»

Sihem Tanner
Regionalleiterin
der Femmes-Tische

kennen mich alle Arzte hier in
der Umgebung», sagt sic und
lacht, auch in Schulcn hat sic
schon vermittelt.

Vom Programm Femmes-Ti-
sche wird Tanner In threr Tatig-
keit unterstiitzt und erhilt cin
Coaching, wenn das Engagement
tiber thre Moglichkeiten wichst.
Regelmassig finden Weiterbil-
dungen statt, Bildungsmaterial
zu den Gesprichsthemen wird

prac_higen Landern konnen in Stifa in ihrer Muttersprache Themen rund um
skutieren. Moderatorin Sihem Tanner weiss aus eigener Erfahrung, was sie umtreibt.

. ein Angebot fur Frauen aus dem arabischen Raum. Folo; Patrick Gutenberg

ebenfalls bereitgestellt. «So kén-
nen dic Themen auf ciner pro-
fessionellen Ebene aufgegriffen
werden, daneben bleibt Platz fir
personlichen Austausch.» Dieser
fordert viel Vermittlung scitens
Tanner. «Wir sprechen alle Ara-
bisch, aber dic kulturellen Unter-
schiede unscrer Herkunftslander
sind riesig», sagt sic. Sic vereint
an threm Tisch Frauen aus Syri-
en, Kurdistan, Marokko, Algeri-
cn und Tunesien. «Dic Unter-
schiede zu diskuticren, ist schr
spannend und fiir alle wichtig»,
Ist die Stifncrin {iberzeugt.

«Zwel Heimaten im Herzen»

«Vom Austausch profiticre ich
auch», sagt die Schweiz-Tune-
sierin, «ausserdem kann ich so
cinen Beltrag Icisten.» Mit dem
Thema Integration beschaftigt
sic sich sclbst stark. Was bedeu-
tet Integration? «Es darf nicht
das Zjel sein, seine Wurzeln aus-
zureissen!», sagt Tanner be-
stimmt, «viclmehr muss cs mog-
lich sefn, zwei Heimaten im Her-
zcn zu tragen.» Integration

brauche viel Toleranz und Offen-
hcit auf beiden Seiten. «Manch-

mal fahle ich mich hier wie ein
funfjahriges Kind und nicht wice
cine erwachsenc Frauw, sagt sie,
der psychische Druck sel immer
wieder gross. \
Ihre Erfahrungen haben dic
Lehrerin dazu Inspiriert, ein
Buch iiber dic cigenc Integrati-
on zu schreiben. Ausserdem hat
sic vor kurzem cine Aushilfsstel-
le im Schiilerdub Minnecdorf cr- |
halten. «Hier geht fiir mich wie-
der cine Tiare auf, dafiir bin ich
wahnsinnig dankbar», sagt sie,
«cs braucht Energie, richtig Fuss ‘
zu fassen.» Schnell gibt Sihem
Tanner nicht auf, sic hat sich be-
reits durch vicle Krisen ge-
kampft. «Ich hére oft dic Stim-

me meiner Grossmutter, dic sagt: |

«Geh weit! Mach das), das treibt |
mich an.» |

Femmes-Tisch Arabisch, 13. Juni,

15 bis 16.30 Uhr, Eltern-Kind- ‘
Zentrum, Todistrasse 1, Stafa; ‘
kostenlos, keine Anmeldung erfor-
derlich. www.femmestische ch.
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